
Pré-Inscrição 

Cursos Profissionais 

Gestão 

Comércio 

Multimédia 

H.S.T.A 

Gestão do Ambiente 

Vitivinícola 

 

Turismo 

Produção Agrícola/Produção Vegetal 

Recursos Florestais 

Processamento e Controlo de Q.A 

Termalismo 

Viticultura e Enologia 

Outro 

Turismo 

Serviços 

Logística 

Cursos Vocacionais 

Comércio 

Nome 

Endereço 

Telefone 

E-mail 

Inscreve-te online em : 
cursosepalc@gmail.com 

Para além da componente letiva 
“normal”, equivalente ao das Escolas 
Secundárias, são valorizadas as compe-
tências práticas, facultadas aos alunos 
através do contacto direto com o contex-
to de trabalho, os estágios realizados nas 
diversas empresas de referências. 

O Sucesso do vosso futuro começa 

aqui e agora na Escola Profissional 

António do Lago Cerqueira. Mas 

sobretudo o vosso futuro está nas 

vossas mãos. 



Subsídios 

 Alojamento 

 Transporte 

 Alimentação 

 Material Escolar 
 

Telefone: 255 410 950 

Email: epalc@mail.telepac.pt 

Inscreve-te em: cursosepalc@gmail.com 

Rua da Escola Profissional, nº 54  

S.Gonçalo 

4600-113 AMARANTE 

  
1ºano 2ºano 3ºano Total 

Componente de Formação Sociocultural 

Português 105 108 107 320 

Língua Estrangei- 75 72 73 220 

Área de Integra- 75 75 70 220 

Tecnologias da 
Informação e 
Comunicação 

100   
- 

  
- 

100 

Educação Física 50 50 40 140 

Componente da Formação Científica 

Matemática 100 100 100 300 

Física e Química 105 95   200 

Componente de Formação Técnica 

Segurança e Higie-
ne no Trabalho 

105 130 205 440 

Ambiente e Méto-
dos de Análise de 
Risco do Trabalho 

165 135 100 400 

Saúde Ocupacio-
nal e Ergonomia 

88 72   160 

Estudo e Organi-
zação do Trabalho 

60 60 
  

60 180 

Formação em 
Contexto de Tra-
balho 

  185 235 420 

Total de Horas 
Ano/Curso 

102
8 

1082 990 3100 

O técnico de higiene e segurança no 

trabalho e ambiente é o profissional 

qualificado apto a desenvolver ativi-

dades de prevenção e de proteção 

contra riscos profissionais.  


